
Leichtathletiktraining, Lauftreff und Nordic-Walking-

Treff nach der Zeitumstellung 

 

Ab 28. März trainieren wir in der Leichtathletik wieder im Freien 

im Ernwiesenstadion in Mössingen-Belsen. Die Termine ändern 

sich dadurch. Ebenfalls die Zeiten des Lauf- und Nordic-Walking-

Treffs.  

Die neuen Trainingszeiten und –Orte der LG Steinlach im 

Überblick: 

Leichtathletik: 

 

 Jahrgang / Gruppe 
montags 
Uhrzeit s.u. 
Ernwiesen-Stadion 

mittwochs 
Uhrzeit s.u. 

Ernwiesen-Stadion 

freitags 
Uhrzeit s.u. 

Ernwiesen-Stadion 

 Schüler D, M/W 8 und 9 Jahre und 

 jünger (Kinderleichtathletik) 
 Jg. 2004 bis 2002 

---- 
16.30-18.00 Uhr 
Jana Mees 

Ronja Lücking 

15.00-16.30 Uhr 
Rebecca Chatzikiriakos 

Carina Binder 

 Schüler C, M/W 10 und 11 Jahre 
 Jg. 2001 und 2000  

 
---- 

16.30-18.00 Uhr 
Anika Kaufmann 

Michael Kaufmann 

16.30-18.00 Uhr 
Wolfgang Wulle 

Gerhard Ziersch 

 Schüler B, M/W 12 und 13 Jahre 
 Jg. 1999 und 1998 

 

17.00-18.30 Uhr 
Fördertraining 

Nadine Arnold 

Martin Grundmann 

18.00-19.30 Uhr 
Pit Schlegel 

Fabian Wolter 

 

17.30-19.00 Uhr 
Pit Schlegel 

Fabian Wolter 

 Schüler A, M/W 14 und 15 Jahre 
 Jg. 1997 und 1996 

 Jugend B, M/W 16 und 17 Jahre 
 Jg. 1995 und 1994 
 Jugend A, M/W 18 und 19 Jahre 

 Jg. 1993 und 1992  

18.30-20.00 Uhr 
Fördertraining 

Nadine Arnold 

Martin Grundmann 

16.00-17.30 Uhr 
Wolfgang Sigloch 

 

  

18.30-20.00 Uhr 

Nadine Arnold 

Martin Grundmann 

 

  
 

Bahntraining Mittel- und Langstrecke (Ansprechpartner: Wolfgang Wulle) 

 Donnerstags, 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr, Ernwiesen-Stadion Belsen, für alle 
Altersgruppen und für Erwachsene 
 

Walkingtreff (Ansprechpartnerin: Maria von Wulfen) 

 mittwochs, 14.30 Uhr und 18.30 Uhr, Treffpunkt Freibad-Parkplatz Mössingen 

 samstags, 16.00 Uhr, Treffpunkt Freibad-Parkplatz Mössingen 

 

Lauftreff  

 montags und donnerstags, 08.30 Uhr, Treffpunkt Firstwald-Gymnasium 

 dienstags, 19.00 Uhr, Treffpunkt Freibad-Parkplatz Mössingen 

 samstags, 16.00 Uhr, Treffpunkt Freibad-Parkplatz Mössingen 



 

Wer mit dem Start in den Frühling bei der LG Steinlach ins 

Leichtathletik-Training, beim Lauftreff oder beim Nordic-Walking-

Treff einsteigen möchte, ist herzlich willkommen. Einfach vorbei 

kommen und mitmachen. Infos und Erreichbarkeiten der Trainer 

und Betreuer unter www.lg-steinlach.de, Training. 

http://www.lg-steinlach.de/

