
Mit Nordic Walking durch den Herbst

Schnupper-Nordic Walking

Für Anfänger und Wiedereinsteiger

Endlich ist es soweit:

Im Herbst mit guten Vorsätzen losgehen
und gut durch den Winter kommen

mit dem Schnupper-Kurs Nordic Walking 
der LG Steinlach-Zollern

Samstag, 14. November
Samstag, 21. November
Samstag, 28. November
Samstag,   5. Dezember

Start ist jeweils um 14.00 Uhr
am Mössinger Freibad-Parkplatz

Euer Nordic Walking-Team 

Mach mit - wir freuen uns auf dich - die Teilnahme ist kostenlos
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