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Landesoffene Herbstwettkämpfe 
 U12: Einzel, Mehrkampf, Mittelstrecke, Sprintstaffeln 

 U14-U18: Einzel, Mittelstrecke, Sprintstaffeln 

 U8-U10: Kinderleichtathletikmehrkampf (Kila-Liga TÜ/RT) 
 

- zusätzlich Vereinsmeisterschaftswertung LG Steinlach-Zollern - 

 

Veranstalter:   LG Steinlach-Zollern e.V. 

Wettkampftag:  Samstag, 17. September 2022, ab 9 Uhr 

Wettkampfort:  Ernwiesenstadion (Öhrnbachstraße), 72116 Mössingen-Belsen 

 

Wettbewerbe:       Hinweis: in den technischen Einzeldisziplinen gibt es 4 Versuche für alle  

                                              (= ohne Ausscheiden) 

m/wK U8: Kila-Mehrkampf: 30m-Hindernis-Sprintstaffel, 4min-Weitsprungstaffel (Zonen), 

Schlagweitwurf aus dem Stand 

m/wK U10: Kila-Mehrkampf: 30m-Hindernis-Sprintstaffel, 4min-Weitsprungstaffel (Zonen), 

Schlagweitwurf mit 3m-Anlauf 

m/wK U12: 3-Kampf (50m, Weit, Schlagball 80g), 4-Kampf (+ Hoch), 800m, 4x50m-Staffel 

m/wJ U14: 75m, Weit, Kugel 3kg, Hoch, 800m, 4x75m-Staffel 

wJ U16: 100m, 80m Hürden 0,762m, Kugel 3kg, Hoch, Weit, 800m, 4x100m-Staffel  

mJ U16: 100m, 80m Hürden 0,838m, Kugel 4kg, Hoch, Weit, 800m, 4x100m-Staffel 

wJ U18: 100m, 100m Hürden 0,762m, Kugel 3kg, Hoch, Weit, 800m, 4x100m-Staffel  

mJ U18: 100m, 110m Hürden 0,914m, Kugel 5kg, Hoch, Weit, 800m, 4x100m-Staffel 

 

Wertungen: 

 Jahrgangseinzelwertung für U12 bis U16 (außer Staffel), sonst Altersklassenwertung 

(Doppeljahrgänge) 

 Mannschaftswertung im Mehrkampf U12: Gewertet werden die besten 3 eines 

Vereins aus beiden Jahrgängen einer Altersklasse... 

 Kila-Teamwertung U8/U10 

 

Meldungen:  

 bis Mittwoch, 14.09.2022 

 vorzugsweise per LADV-Meldung (www.ladv.de) 

 sonst per E-Mail an: Claudia Schneider unter anmeldungen@lgsz.de  
(nur in Form des DLV-Meldebogens mit Angabe der Startpassnummer)  

 per Telefon: Mobil: 01578 / 8630219 
 

Meldegebühren: 

 Kila U8/U10: siehe Kila-Liga-Bestimmungen TÜ/RT 

mind. 4/max. 11 Kinder pro w/m-gemischter Mannschaft 

Meldegebühr je Teilnehmer: 4 Euro 

 Dreikampf: 5 Euro 

 Vierkampf: 6 Euro 

 Staffel: 4 Euro 

 Einzeldisziplin: 2 Euro 

 

Nachmeldungen: 

 bis 60 Minuten vor dem Start gegen Zusatzgebühr von 5 Euro je Athlet 
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Ausgabe der Startunterlagen/ Stellplatz: 

 ab 8 Uhr 

 Stellplatz nur für Staffel: Meldung bis spätestens 60 Minuten vor Start 

 

Weitere Hinweise: 

 Laufdisziplin: 10 Minuten vor Wettkampfbeginn an der jeweiligen Anlage einfinden 

 technische Disziplin: 20 Minuten vor Wettkampfbeginn an der jeweiligen Anlage 

einfinden 

 Steigerung im Hochsprung beträgt 4cm. 

 Hygiene: Es gelten die aktuell gültigen Hygienevorgaben. 

 Duschen/Umkleidekabinen: vor Ort vorhanden 

 

Preise/Ehrungen: 

 Medaillen für Plätze 1-3 (LO Wertung, außer Staffeln und Mannschaften) 

 Kila: Medaillen für Teams der Plätze 1-3 (U8/U10) - LO Wertung 

 Kila-Liga-Wertung: siehe Kila-Liga-Bestimmungen TÜ/RT 

 Urkunden für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer (LO Wertung); zusätzliche 

Urkunde für Vereinsmeister/in (außer Staffeln und Mannschaften) 

 

Ergebnislisten: 

 Unter www.lgsz.de - Downloadbereich 

 

Zeitplan 

 Vorläufiger Zeitplan - wird nach Meldeschluss aktualisiert! 

 

Haftungsausschluss und Datenschutz 

Mit der Teilnahme an der Veranstaltung werden die Ausschreibung und der 

Haftungsausschluss des Veranstalters für Schäden aller Art anerkannt und die Richtigkeit 

der gemachten Angaben versichert. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Der 

Veranstalter haftet nicht für Personen- und Sachschäden. Mit der Anmeldung wird erklärt, 

dass für die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend trainiert wurde und 

körperliche Eignung besteht. Nach der Anmeldung besteht kein Anspruch auf 

Rückerstattung der Teilnehmergebühren. Des Weiteren wird in die jeweils gültigen 

Hygienevorgaben und in die Speicherung und Nutzung der personenbezogenen Daten 

durch den Veranstalter für die Organisation der Veranstaltung und für Informationen über 

Folgeveranstaltungen sowie in die Veröffentlichung und Verbreitung der Ergebnisse 

sowie der im Zusammenhang mit der Laufveranstaltung erstellten Foto- und 

Filmaufnahmen eingewilligt. Für die Datenverarbeitung gilt außerdem die Datenschutz-

Ordnung der LG Steinlach-Zollern, die im Downloadbereich der 

Homepage einsehbar ist (www.lgsz.de). Mit der Teilnahme werden 

außerdem die Satzungen und Ordnungen des DLV, insbesondere 

die Deutsche Leichtathletik-Ordnung (DLO), der DLV-Anti-Doping-

Code (DLV-ADC) und die Internationalen Wettkampfregeln (IWR) 

anerkannt. Bei minderjährigen Teilnehmern ist die Einwilligung vom 

gesetzlichen Vertreter zu erklären. 

 

 

Organisation LG Steinlach-Zollern 
Claudia Schneider, Marius Schneider 
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Kinderleichtathletik-Wettbewerbe für U8/U10: Teil der Kila-Liga TÜ/RT 
 

 30m-Hindernis-Sprintstaffel: bestehend aus 4 Kindern, auf Bahn mit Hindernissen 

hinlaufen, auf Nebenbahn ohne Hindernisse zurücklaufen, dann abklatschen  nach 

1. Durchgang Zeit des Teams stoppen, dann 2. Durchgang starten (im 2. Durchgang: 

Wechsel der Teamzusammensetzung, falls mehr als 4 Kinder im Team)   

 die beiden Durchgangszeiten addieren  Teamrang 

 

 Schlagweitwurf: aus dem Stand (U8) bzw. mit 3m-Anlauf (U10) Wurfstab werfen, auf 

halbe Meter ablesen (1 Probeversuch + 3 Versuche)  Addition des jeweils besten 

Einzelergebnisses der 4 besten Kinder eines Teams  Teamrang 

 

 4min-Weitsprungstaffel (Zonen): Start aus 10m Entfernung, Messen nach Zonen  

 Addition des Zonenergebnisse innerhalb der 4min  Teamrang 

Auswertung: 

 Addition der Teamränge aus 3 Disziplinen  Gesamtrang  Teamplatzierung 

 In die Kila-Liga-Wertung U8/U10 kommt jeweils die beste Mannschaft eines Vereins. 

 


